
287656

IgS

m

US
\ 1

Rijksoverheid
■tflL Y

hK
11 Vi

1
8 I

LOT C1 •

» 1

1

■Lift

\m Gedrag
Maatregelen en naleving

\

MVSS

a m1
T

V

III
I ri

07 mei 2020
mt
mi

i



287656

SAMEN VERSLAAN WE COVID 19 • HOUD VOLDOENDE AFSTAND • 1 5 METER 4

HOUD

WrAFSTAND

▼ ▼

^^SAMEN VERSLAAN WE COVID 19 • HOUD VOLDOENDE AFSTAND • 4 1 5 METER 4 r



287656

Welkom

LOT C sectie scenario s plannen handelingsprotocollen

Doel vanmiddag kennismaken kennis uitwisselen

avggm nl10 2e



287656

Programma

Inleidingen 13 15 15 45

[TOO LOT C sectie scenario s

■ii iim mi iiaB eigenaar Eclecta LOT C sectie gezondheid en zorg

programmaleider Rampen en milieudreigingen

BESS ~2 imioi onderzoek publieke beleving van en reactie op het coronavirus

coordinatieteam coordinator nazorg

10 2e 10 2eLOT C TOO

Eclecta

Nivel ARQ

RIVM

PSH GOR

14 30 Koffie thee break

wetenschappelijk strateeg veranderende verzorgingsstaat

| majoor commandant 105 FHC

^BS^Jfdocent onderzoeker Politieacademie

■trnai ■maa™ senior advisor National Security

TOO LOT C sectie scenario’s

SCP 10 2e

Defensie LIMC 10 2e

Politie

RIVM

10 2eLOT C TOO

Verzamelen opbrengst

Afronding afspraken 16 15 16 30

15 45 16 15

4



287656

Landeliike crisisstructuur RWS

vanuit net

Politie

V KMAR
Def BZ LNV

LOT C hocw law
Unie van

TOC

schappenEZK BZK

szw
centrum

Stedin

NKC NCC
1

ss
r Allis nder

u
Landelijk Operationeel Team Corona LOT C

t Rijk
LCMS26

4 DEB
LCMSVRJ Regio s

i

Commitot

LCM5

LOT C

fniwirg

r

S □
25x

SB 3 S 3
LCMS GiVR

2Sx VRnog niet in

5



287656

6 mei 2020

Stapvoorstap
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Doelen van maatregelen en monitoring

Voorkomen besmettingen

Signaleren voorkomen maatschappelijke ontwrichting

Advies versoepeling verzwaring maatregelen

Zicht hebben op draagvlak en voor hoe lang

Invloed effect van een maatregel Gy ^
Voorspellingen prognose

Mogelijke alternatieven
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bewustwordingSociaai economische

impact
Beperkt

e

vrijwilli heidBEST CASE
\

lijdzaamaccepi atie

solidarite t orde
Continue

alertheid

Escalatie maar

Samen sterk

social d stancing
2
Q

crisis 2008
Spaanse griep 1918 1920

Druk op het zorgstelsel

Hoog
beperkt

politiestaat
laconiek verslapping

onderschatting
e nood

dwar g

wane rde

Stilval

ieder voor

zich

Chaos

ft
«

anarchie

WORST CASE

wederopbouw jaren 50 langdurige crisis jaren 20 10

LOT CHoog



287656

Overzicht Scenario s
De uitdaging die voor ons stoat is om zorg te dragen voor de kwetsbare personen in onze samenleving en daarbij ons

zorg en het sociaal economisch systeem niet te ontwrichten Om dit mogelijkte maken wordt de fysieke sociale interactie

beperkt Dit betekentdat veel vrijheden tijdelijk opgegeven moeten worden en dat veel economische activiteiten die

fysieke sociale interactie vereisen niet mogelijkzijn Dit kan een grate sociaal economische impact geven afhankelijkvan
de maatregelen en de duurervan De komendeperiode kan dit de samenleving in verschillende toestanden brengen

o

Escalatie maar samen sterkBest Case Continue Alertheid
§

Het lukt ons samen de fysieke sociale interacties voldoende te reduceren de

verspreiding van het virus is onder controle We verdelen de economische lasten We

kunnen de situatie maximaal controleren en deze moeilijke tijd doorstaan

Innovatieve oplossingen die het besmettingsrisico reduceren dragen bij aan het

draaiend houden van de samenleving Gezamenlijk helpen we elkaar en in het

bijzonder de kwetsbare mensen onder ons door deze moeilijke tijd

Het zorgsysteem wordt overvraagd en meer mensen sterven waarbij moeilijke

ethische keuzes gemaakt moeten worden Mensen zijn angstig over hoe het hen zal

vergaan en sociaal fysieke interacties moeten verder gereduceerd worden om

voldoende controle te krijgen over de verspreiding De grotere last voor zowel het

zorgsysteem als economisch systeem wordt gezamenlijk gedragen mensen helpen

elkaar op creatieve manieren en de maatschappij vecht zich samen door deze

moeilijke tijd Er is een gezamenlijk doel om de situatie te verbeteren

1
Mi

Zorgsysteem toereikend Zorgsysteem overbelast

Stilval Eigenbelang Worst case Chaos

De overdracht van het virus is voldoende beperkt Echter het is moeilijk voor delen van

de bevolking om de benodigde maatregelen te accepteren Sommige mensen willen

hun vrijheden terug Voor andere groepen zijn de economische lasten niet draagbaar
of lasting te accepteren De kapitaalmarkten en de financiele sector komen onder

grote druk Kwetsbare mensen komen steeds meer onder druk te staan Dit alles leidt

tot polarisatie en afnemend vertrouwen in elkaar en in de overheid om gezamenlijk
deze moeilijke periode te doorstaan

De ziektelast en sterfte zijn niet onder controle De samenleving en het zorgsysteem

kan de situatie niet aan Een groot deel van de economie en de financiele

sector kapitaalmarkten ligt stil De bevolking heeft geen vertrouwen in de overheid

en elkaar Door het lage vertrouwen houden mensen zich niet meer aan de regels en

denken vooral aan zichzelf Het virus breekt volledig uit Het is niet mogelijk om de

kwetsbaren in de samenleving nog voldoende te beschermen De vitale processen en

cruciate beroepen vallen gedeeltelijk uit Er heerst grote chaos

o

E

S

y
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Uitdieping op factoren
FACTOR

Beperkte sociaal

economische impact
1 Virus

2 Zorg
3 Vitale infrastructuur

4 Continuiteit van

bestuur

5 0penbare orde

Veiligheid
6 Burgerschap

Zorgsysteem

toereikend
Zorgsysteem

overbelast
7 Economie

8 Destabilisering niet

statelijke factoren

la i|

9 Communicatie Media

10 Meteo evenementen

incidenten
Hoge sociaal

economische impact

12
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Scope Directe of indirecte relevantie voor Tactisch Operationeel niveau

Duiding maatschappelijk Kompas as

Factor Sterke impact
Overbelast

Midden Beperkte impact
Toereikend

Te bereiken effect Te voorkomen effect

G
Matig

ICvraag ic capaciteit normaal
Perceptie toegankelijke en

eerlijke zorg

Bescherming van

kwetsbaren tegen

besmetting
Innovatieve

beschermingsmogelijkheden
en beschikbaarheid daarvan

voor zorgpersoneel

Knellende schaarste 1C

PBM etc

Verstoring supply chain

Personele uitval

Imploderen kwaliteit

hulpveriening
Psychisch trauma

Capaciteitstekort niet

Corona gerelateerde zorg

lCvraag ic capaciteit

normaal

ICvraag ic capacitert
normaal

15
BC

o
BedVraag Normaal bedden BedVraag Normaal Overige zorg niet

beperktbeddenfM

Overige zorg ernstig beperkt
Overige zorg beperkt

Ernstig

ICyraag ICmax

Overige zorg niet mogelijk

Extreem

Leven dood triage

13
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Scope Directe of indirecte relevantie voorTactisch Operationeel niveau

Duiding maatschappelijk Kompas as Typering van effecten

Factor Sterke impact
Overbelast

Midden Te bereiken effect Te voorkomen effectBeperkte impact
Toereikend

Mild Normale situatie Naleving maatregelen
Samenredzaamheid

Beheersing objectieve

veiligheid

Veilige publieke taak

Bescherming kwetsbaren

Ontstaan zwarte markten

Diefstal van schaarse

materialen PBM etc

Geweld tegen hulpverleners

Sabotage Obstructie

Huiselijk geweld
Woekeren ondermijnende
criminaliteit

Geweld voortkomend uit

polarisatie en stigmatisering
Plunderen

Moedwillige besmettingen
van jezeff of kwetsbaren

Toename protesten
J5

B
u

HandhavingsincidentenProject X

Duindorp

JZ

Meer incidenten in

sociaal domein huiselijk
eeweld i

CL
Toename criminaliteit high

impacto3
o Extreem

Rellen Henriquez Hoek van

Holland Kroning Beatrix

S
o

CJ

re
Q

c
Schaarste Verstoring supply
chain

Personele uitval

Imploderen kwaliteit

hulpverlening

Psych isch trauma

Matig
Kwaliteit gereduceerd

Kwaliteit komt onder

druk

Prio3 4 meldingen wordt

niet of te laat opgevolgd

Kwaliteitstandaarden

worden behaald

Intel lectueel Menselijk

Fysiek Financieel

Bestuurlijk vaststellen van

acceptabel zorgniveau

£Q

a s
o 1
in

Uitval Middelen Mensen Ruimte om opte

schalenL
3

Beperktere opschaling

bijv minder wagens

Extreem

Priol 2 meldingen niet of te

laat opgevolgd

Oefenen volgens
schemaS

■5 Oefenschema verstoord

I
3

14
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Voorbeeld Sluiting horeca

Beperkte sociaal

economische

im{ act

Richting Best case hting Medische crisis

C
Conclusie

U N

\

1 Effectieve maatregel om direct verspreiding te beperken
2 Op korte termijn al zeer grote gevolgen voor horeca branche op

langere termijn worden deze gevolgen kritiek

3 Mogelijk ook aanzienlijke sociale impact

\\

t

0
\Zorgsysteem\

toereikend
IZorgsysteem
overbelastj

3 wk

Richting Dubbele crisis

6 wk
Factoren en doelen

Richting Sociaal economische

Horizontale as Impact op zorgsysteem
^

crisis

Hoge sociaal

economische impactControle over

verspreiding virus

Continuiteit zorg voor

iedereen

Zorg voor

kwetsbaren

Verticale as Sociaal economische impact
Continuiteit vitale

processen en

beroepen

Versterkend

Effectieve

communicatie de

wet van pleuris

Geen verstoring
van OOV

Lokale

Regionale
context

Continuiteit

Economie Mitigerende

maatregelen

I
Continuiteit van

bestuur

Continuiteit

Hulpdiensten
Goed burgerschap

Nationale Geopolitiek en

regionale internationale

politick

Destabilisering statelijke
en niet statelijke

actoren ]
Meteo incidenten

evenementen
15verplichtingen overzees

TNO LOT C versie 30 3 2020mam
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LOT C casus Sluiting horeca

Factor Beweging Redenatie Aandachtpunten

Controle over verspreiding virus Positief Reductie van aantal besmettingen In potentie grote bron van besmetting van

personen waarmee je anders niet in contact was gekomen
8

I
Neutraal positiefContinuiteit zorg voor iedereen Minder besmetting minder belasting

1

NeutraalZorg
kwetsbaren

Continuiteit vitale processen en

beroepen

Neutraal

1 Continuiteit Economie Negatief Direct ernstige gevolgen voor voortbestaan horeca bedrijven
Daarna cascade effecten naar distribiteur land tuinbouw

Werkloosheid onder scholieren en studenten

Nog geen financieel vangnet voor

scholieren en studenten
§

I Neutraal positiefGeen verstoring OOV Geen uitgaansleven Minder dronkenschap middelengebruik in het openbare

l

i
I

Continuiteit van bestuur neutraal

Continuiteit hulpdiensten Neutraal positief Reductie in belasting door stoppen uitgaansleven en evenementen

Goed burgerschap Negatief Reductie sociale cohesie Afname sociale contacten ook kwetsbare die in

buurthoreca sociaal leven onderhouden

Geopolitiek regionale int politlek Neutraal positief Meer in lijn metzuiderburen geen conflict grensgemeente

Destabilisering statelijke en niet

statelijke actorenI
Nationale verplichtingen overzees

Meteo incidenten evenementen Neutraal positief Minder incidenten en evenementen in horecasfeer

Effectieve communicatie

16
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VOLGENDE STAP

Waarom een update van de scenarios

De bestaande scenario’s zijn circa 26 maart opgeieverd Sindsdien is ons beeld van de huidige crisis sterk verbeterd We

hebben beter inzicht in de effectiviteit van maatregelen ons vermogen om capaciteit op te schalen de reactie van de

bevolking en vele andere factoren Dit maakt een aantal vervolg stappen mogelyk

Betere duiding van de huidige en mogelijke toestanden van factoren

Reductie van onzekerheid in mogelijke toekomstige toestanden

Verdieping in mogelijke toekomstige risicos

Beter inzicht in afhankeljjkheden tussen factoren

17
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VRAGEN VOOR UITVOERIN

Hoe weten we waar we staan

Definitie assen voor 8 factoren Betere duiding van mogelijke toestanden van factoren

Waar staan we nu

i Vaststellen huidige positie per factor en in assen kruis kwalitatief kwantitatief indien

mogelijk

Factor
Mogelijke toestand 6 maandenWat zijn mogelijke toekomstige toestanden Zie figuur

i Assessment per factor van de mogelijke toestand over 3 maanden Goede

toestand

Slechte

toestand

Huidige
toestandHoe zien die toestanden emit

Narratief van 4 uiterste toestanden combinatie van 7 factoren Boporkto toe oeon Impact

Eerste inschatting LOTC sectie 3

Gewenstc

End sUHoe ziet de beweging naar een toestand eruit

Welke ontwikkelingen per factor en invloed van factor op factor veroorzaken een

beweging naar een toestand

SK
Hog» druk

op hot

zorgstolsol

3 i

Welke implicaties volgen hieruit voor analyse en beleid

i Toestanden Waar moeten we ons op voorbereiden

Beweging naar toestand Wat moeten we monitoren en wanneer moeten we bijsturen 18
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Tijdspad en acties

Week 18

Vaststellen opdracht en aanpak

Identificeren en benaderen contactpersonen per factor

Week 19

Verzamelen input per factor van factor experts

Inventarisatie beschikbare data per factor

Week 20

Synthese van factoren naar scenario s door werkgroep sectie 3

Delen draft scenario s met factor experts voor review

Week 21

Mini symposium met VR voor discussie over scenario s monitoring en

implicaties

Afronding documentatie

19

LOT C
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10 2e 10 2e

Eclecta LOT C sectie gezondheid en zorg

kaeclecta nl10 2e

20
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LOT C

Gedragsverandering
door stress

donderdag 7 mei 2020

MBA10 2e I 10 2e 10 2e
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LOT C m

Introductie

ICU

Neuro

Sociology 4 neurosociologie

stress interventie
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LOT C

Wat is stress

chemische reactie in hersenen en lijf

veroorzaakt door in spanning druk

Lu Headache Sadfe

iSTRESSli
^ brengt lichaam in paraatheid

sneller efficienter reageren

liS Sadness «
’

Depression
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LOT C

Bronnen van stress

fysieke stress

v fysieke inspanning ongeval

Fi
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LOT C

Bronnen van stress

4

ichemische stress

^ roken medicijnen hormonen

i
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LOT C

Bronnen van stress

‘k \UJ

Bm

E _

if]

MMS

Mg

£j4‘
r7

Efes 7i
‘

via

^ emotionele stress

4 geldzorgen COVID 19 weinig sociale contacten
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LOT C

Bronnen van stress

^ fysieke stress

chemische stress
effect op brein en lijf

bij alle 3 hetzelfde
^ emotionele stress

Bron Dispenza USA
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LOT C

Kortdurende stress

SHORT TERM

STRESS RESPONSE
YOUR BODY

STRESS hartslag
HYPOTHALAMUS

§
o

bloeddruk 71SPINAL CORD

©
ADRENAL

MEDULLA

ademhaling 71

ADRENALINE

NORADRENALINE

bloedsuikerspiegel 71

Higher blood pressure

alertheid 7\Increased attention

lower kidney function
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Nut en noodzaak stress
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LOT C

Langdurige stress

YOUR BODY

STRESS

LONG TERM

STRESS RESPONSE0 bloeddruk 71

HYPOTHALAMUS

O vet wordt omgezet in glucose 71

1
0

ANTERIOR

PITUITARY GLAND

0 glucosespiegel 71

©
ADRENAL

CORTEX

hart en vaatziekten 71

6
CORTISOL

ALDOSTERONE

^ immuunsysteem l£

blood vo

blood pri ssure

if proteins and tat to glucose

■ngn
A seks hormonen iC

Higher bloc

nosup

Cardiovascular

•O nierfunctie
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LOT C m

Stressrespons langdurige stress

4 stresshormonen continu verhoogd

^ rem stresshormonen stagneert

9
o

4 neerwaartse spiraal
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LOT C

Stressgevoelige hersendelen

^ CEO prefrontale cortex

planning focus angst in bedwang adequaat reageren

Hypothalamus

\Frontale lob

neuronen verliezen contact

\

Hypofyse

Amygdala

Hippocampus

Bron McEwan Rockefeller University New York



287656

slc

mLOT C

Stressgevoelige hersendelen

^ amygdala
V Kir

vangt signalen op angst

gedragsaanpassing

f Hypothalamus

Frontale lob

4Sop
angst neemt toe Hypofyse

\
Amygdala

Hippocampus

Bron McEwan Rockefeller University New York
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LOT C

Stressgevoelige hersendelen

^ hippocampus
Hypothalamus

v spil in geheugen reactie op stre a
Frontale lob

stresscontrole neemt af
Hypofyse

Amygdala

Hippocampus

Bron McEwan Rockefeller University New York
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LOT C

Eerste signalen teveel stress

De CEO hapert

9ptl
»

o O

^ chaotische planning

V

• wisselende emoties

concentratiegebrek
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LOT C

Andere verschijnselen

malen

niet helder kunnen denken

M •

Mm
WJ

o besluiteloosheid

o geheugenstoornis
wtat tta tall is ttat

slapeloosheid
£

gevoel van eenzaamheid

^ gevoel van overweldigd zijn

juit my mmd
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LOT C

Wat zie je bij anderen

©
^ rusteloosheid

^ snel ge i rriteerd

4 ongeduldig

^ niet kunnen relativeren
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LOT C

Effect op gedrag

kort lontje
v

angstiger
y

■ verhoogde kans op depressie

hIQ daalt gemiddeld 15 punten

»^ 70 80 ziet burnout niet aankomen

f
very s1 n

Bronnen Shafir Princeton University USA NCPSB
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Reversibel

2a
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iid
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LOT C

LOT C sectie 1

Fysiologische en neurologische effecten maatregelen

^ schaarste geld sociale deprivatie

^ vermindering fysieke aanraking

4 niet kunnen sporten bewegen in groepsverband

4 overload negatief nieuws
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LOT C m

Experts

Jk
Erik Scherder VU ■o Victor Kallen TNO

neuropsycho endocrinologieneuropsychologie
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LOT C

Outcome planning

1 Webinar burgemeesters
effecten maatregelen handelingsperspectief

4 week 11 mei 2020

~ V ^ jj

ft
•

A 1

I

WFVtl2 Advies aan kabinet
11 mei 2020

3 Biieenbrengen partijen Campagne Fysieke en mentale
veerkracht vergroten

■0 opdrachtgevers IFV RIVM TNO

deelnemers opdrachtgevers GGD GHOR NOC NSF defensie

v v a week 18 mei
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10 2e

NIVEL ARQ

programmaleider Rampen en milieudreigingen

l@nivel nl10 2e

43
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Vi

4tL
Als het dan toch

gebeurt weten wat

speelt en werkt
£

Gezondheidsonderzoek en advisering

bij rampen en milieudreigingen m

Michel Dtickers

Mei 2020 LOT C

Maatregelen en Naleving JL
Tarq

7 NIVEL Nationaal

Psychotrauma

Centrum
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Wat voor gedrag denken we aan bij COVID 19

Social distancing

handen wassen

beheersing verspreiding

oBETER

ANDERHALVE

METER
H

I
2

h

Maar ook vanuit perspectief gezondheid en welzijn

Zelf met veranderde omstandigheden kunnen omgaan en

problemen kunnen oplossen
al dan niet met hulp eigen kring netwerk zelfredzaamheid veerkracht

45
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Gedragsbeinvloed ing

H iMrl

03
Lit

[fl
Sources of behaviour

Capability Intervention functions

kti □ Policy categories

im
■

•E IlBehaviour

I sr
s

Opportunity
^ce prate’

Bron Michie et al 2011

46
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Urgentiebesef hangt samen met verspreiding
Bij de GGD gemelde patienten

Bran RIVM

Hoe volgen van verspreiding in Nederland Aantal
1500

1000

Op basis van meldingen bij GGD en

mill III0

In ziekenhuis opgenomen patienten
Bron RIVM

750

500

250

Op basis van opnamen in ziekenhuizen

■inilll lllllllllBlIlBa B

I IJI | m I III I m i i
GGD meldingsdatum

0

Bron RIVM 2020
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Urgentiebesef hangt samen met overlijdensrisico
Overledenen per dag

Bron RIVM

200

150

100

Overleden patienten sinds uitbraak
50

Hill Hillo

5000

£ 4000

s
£

3000

Overleden sinds juli 2017 in Nederland CBS
12

2000

Datum

Bron RIVM 2020
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COVID 19 in de huisartsenpraktijk week 10 17

100 100

140 140

120 • 120

100 100

1 §
8 60 8 60

ll11111 ■
20

0

10 12 13 13 10 1211 14 10 12 13 15 10 17

ONMI CNM

Figuur 1 Aantal door de huisarts klinisch

bevestigde COVID 19 per 100 000

inwoners

Figuur 2 Aantal door de huisarts geregistreerde

verdenkingen van COVID 19 per

100 000 inwoners

Bron Hooiveld et al 2020
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COVID 19 in de huisartsenpraktijk week 10 17

ilili
i s

T 17 1717 T T T n T

Figuur 3 Schatting van het aantal klinisch

bevestigde COVID 19 patienten in

Nederland per week met 95

betrouwbaarheidsintervallen

Figuur 4 Totaal aantal geschatte klinisch

bevestigde COVID 19 patienten tot en

met week 17 in Nederland met 95

betrouwbaarheidsintervallen

Bron Hooiveld et al 2020
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COVID 19 in de huisartsenpraktijk week 10 17
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Figuur 7 Totaal aantal geschatte klinisch bevestigde COVID 19 patienten tot en met week 17 per

provincie met 95 betrouwbaarheidsintervallen

Bron Hooiveld et al 2020
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Nivel Consumentenpanel Gezondheidszorg

Heeft u behoefte aan zorg of andere ondersteuning in verband met het coronavirus

100

80

60

■ Ja

40 ■ Nee

20

0 4

Week 12 Week 14 Week 16 Week 18

Bron Bosmans et al 2020
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Nivel Consumentenpanel Gezondheidszorg

Indien behoefte aan zorg of andere ondersteuning welke vorm

45

I
40

35

30

■ Week 12

■ Week 14

■ Week 16

■ Week 18

25
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10

5

0

Basishulp Inform atie Emotionele en

sociale steun

Praktische hulp Psychologische

hulp

AndersNiet acute

medische hulp

Bron Bosmans et al 2020
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Tot slot

Curve verschillende databronnen wijst op effect maatregelen social

distancing

Mensen herkennen belang van maatregelen geneigd tot naleven

Behoefte aan ondersteuning zorg beperkt zelfredzaam

Veel monitoringscapaciteit in Nederland we kunnen blijven volgen

Interessant om na te gaan

of urgentiebesef afhankelijk is van verspreiding en overlijdens

risico virus dan zal motivatie voor social distancing afnemen

of kwetsbare groepen of risicofactoren psychische problemen

verlies van baan gebrekkig sociaal netwerk laaggeletterden

etnische minderheden naarmate tijd vordert in problemen komen

en weg naar oplossingen of zorg weten te vinden

||
A

Capability

\
z

ft I
Hi

J Behaviour

t5
ID

I
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better care
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RIVM

onderzoek publieke beleving van en reactie op het coronavirus

g rivm nl10 2e
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Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid
Welzijn en Sport
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Peiling van de publieke
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op het coronavirus in
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Dataverzameling
• Nivel consumentenpanel gezondheidszorg

Panelpopulatie uitgenodigd o b v aselecte steekproef Nederland

• Peiling met zes herhaalde vragenlijsten tussen 24 februari en 17 mei 2020

• Eerste vragenlijst N 3114

• Belangrijk gemiddelde leeftijd ~65 jaar

40
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jjj 30

5 25

20
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I I I
10

5

0

30 30 39 40 49 50 59 60 69 70 79 80

Leeftijd in jaren
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Tijdlijn dataverzameling

Maatregelen 12 en 15 maart o a

Thuis bij klachten

Thuiswerken

Evenementen 100

Uni HBO dicht

Horeca dicht

Scholen dicht

21 April
Maatregelen verlengd

Scholen open vanaf 11 mei

23 februari

Uitbraak Noord

Italie

Aanvullingen 23 maart o a

Geen bijeenkomsten
l andhaving opvolgen maatregelen

Verbod op samenscholing van 3 pers

Beperk bezoek tot max 3 pers

6 mei

Verdere versoepeling en tijdspad27 februari

Eerste casus NL

l
Week Week Week Week Week Week Week Week Week Week

8 9 10 12 13 15 1611 14 17

I I 1 I
T1 T2 T3 T6T4 T5

24 feb 1 mrt

N 3114

16 22 mrt

N 2592

30 mrt 5 apr

N 2710

Vragenlijst uitgebreid

13 19 apr

N 2726

27 apr 3 mei

N 2654

11 17 mei
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Concepten vragenlijst

• Genomen maatregelen en het volgen van richtlijnen

• Factoren van invloed op het nemen van maatregelen volgen van richtlijnen

Attitude

Norm

Self efficacy

Response efficacy

Vertrouwen

Risicoperceptie

Kans op ziekte

Ernst ziekte

Zorgen

• Informatiebehoefte

60
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—

Concepten vragenlijst

• Genomen maatregelen en het volgen van richtlijnen

• Factoren van invloed op het nemen van maatregelen volgen van richtlijnen

Attitude

Norm

Self efficacy

Response efficacy
Vertrouwen

Risicoperceptie

Kans op ziekte

Ernst ziekte

Zorgen

• Informatiebehoefte
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v rjrj»

Genomen maatregelen
en opvolgen van de richtlijnen

62
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—

Heeft u maatregelen genomen om uzelf of uw familie te beschermen tegen

het nieuwe corona virus

100

878690 84
8079

80

70

60 ■ Nee

50
■ Ja namelijk

40

30
21° Vraag niet beantwoord19°

15°20 L3

i

12°

II
10

I
0

24feb lmrt 16 22mrt 30mrt 5apr 13 19apr 27apr 3mei

N 3114 N 2592 N 2710 N 2726 N 2654
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Houdt u zich aan de richtlijnen die worden geadviseerd door de overheid om

verdere verspreiding van het nieuwe coronavirus te beperken

100 93
91

87
90

■ Ja
80

Gedeeltelijk70

60
■ Nee

50
■ Weet ik niet

40

30

■
■ Vraag niet beantwoord20

2
8

610
0 0 1 0 0 1 0 0 1

0

30 mrt 5 apr N 2710 13 19 apr N 2726 27 apr 3 mei N 2654

Soms regelmatig naar buiten

Vaker op bezoek

Zelf boodschappen doen

Afstand houden niet altijd mogelijk

64
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v rjrj»

Attitude norm self efficacy en response efficacy
m b t de maatregelen
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—

Ik vind dat mensen zich moeten houden aan de geadviseerde maatregelen

Attitude

100
■ 1 Zeker niet

90 82
77 ■ 280

6670 3

60
14

50

■ 5 Zeker wel40

29°A
30

19°A
15°A20

3

■ Vraag niet beantwoord

0 0 2
10 4

1 o o 1 0 0 1

0

30 mrt 5 apr N 2710 13 19 apr N 2726 27 apr 3 mei N 2654
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De meeste mensen in mijn directe omgeving houden zich aan de geadviseerde

maatregelen
Norm

100
■ 1 Zeker niet

90

■ 280

70 3

60 53
448

4
42

| „ | « |

50

■ 5 Zeker wel40

30

20
■ Vraag niet beantwoord9

10 3 1i

0

30 mrt 5 apr N 2710 13 19 apr N 2726 27 apr 3 mei N 2654
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Ik vind het moeilijk om mij te houden aan de geadviseerde maatregelen
Self efficacy

100
■ 1 Zeker niet

90

80 ■ 2

70
3

60

■ 450 44
39

B 9 28 29 30

I■» 1“e It
40

■ 5 Zeker wel

30

20

10 3 2 ■ Vraag niet beantwoord

0

30 mrt 5 apr N 2710 13 19 apr N 2726 27 apr 3 mei N 2654
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—

Ik denk dat de geadviseerde maatregelen helpen om de verspreiding van het

coronavirus te beperken

Response efficacy

100
■ 1 Zeker niet

90

■ 280

70 3

60
5049 ■ 4

50

J j J
30 mrt 5 apr N 2710 13 19 apr N 2726 27 apr 3 mei N 2654

■ 5 Zeker wel40

30

20
10 Vraag niet beantwoord

10
1

0
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Conclusie

• Meer mensen geven aan zich gedeeltelijk aan de richtlijnen te houden met de toelichting

Meer op bezoek

Soms regelmatig naar buiten

Afstand houden niet altijd mogelijk

Maar ook zelf boodschappen doen

• Ook de steun voor de maatregelen lijkt iets af te nemen ik vind dat mensen zich moeten houden aan

de maatregelen ondanks dat mensen denken dat de maatregelen helpen om verspreiding van het

virus tegen te gaan

Mogelijk omdat mensen het moeilijker vinden om de richtlijnen te blijven volgen

Half april is een nog breder onderzoek gestart door de RIVM gedragsunit en

GGD en onder ~90 000 Nederlanders

eerste resultaten zijn vandaag gepubliceerd op RIVM nl
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PSH GOR coordinatieteam

coordinator nazorg

Bc rivm nl10 2e
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RIVM

• Ondersteunt GGD en op MMK PSH en GOR

■
• In zowel koude als warme fase Multidisciplinaire

Richtlijn
i i • ■

P jlp

• Samen met vaste partners ARQ en Nivel
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v L’

tm

PSH wat is dat dan

Alle ondersteuning en zorg gericht op het psychisch welbevinden en de gezondheid van

getroffenen
• acute fase en nafase

• gericht op zowel het collectief als op het individu

Bevorderen van

gevoel van veiligheid rust

verbondenheid self efficacy hoop U0

4
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v L’

ab

Uitgangspunten PSH

Sluit aan bij behoeften problemen en risicofactoren

Sluit aan bij dynamiek en fase

Sluit aan bij veerkracht en zelfredzaamheid

Sluit aan bij de context van de getroffene
Sluit aan bij aanwezige hulpverleningscapaciteit
Evalueer de PSH

Hifl
emotionele

sociale steun
basishulp

■4®
praktische
hulp

Ell
zorg bij ■

^

gezondheidsklachten

informatie
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Coordinatieteam PSH GOR

Complexiteit en grootte van incident behoefte aan nauwe

afstemming

Beoogt een bijdrage te leveren aan het welbevinden van alle

diverse doelgroepen in onze samenleving van zorgverleners
kwetsbare ouderen ouders met kinderen tot zelfstandige
ondernemers

Doorlopende Rapid Needs Assessment RNA

Ondersteuningsbehoeften bij de GGD en

Behoeftepeiling onder diverse doelgroepen in de maatschappij
i s m met PSH en GOR procesleiders van de GGD
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5 Informatiestromen voor RNA

• GGD informatie

• Informatie van partners RK LOT C LHV Expertteam nafase van bevolkingszorg

• Nivel Consumentenpanel vraag naar zorg en ondersteuningsbehoefte vanwege corona

• Informatie uit de sociale media analyses van NKC en RIVM

• RIVM informatie telefonisch meldpunt meest gestelde vragen mailcontacten
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Opbrengsten

• Informatiebladen gepubliceerd door ARQ

• Feitenbladen over behoeftepeiling Nivel consumentenpanel

• Handelingskader PSH voor dPG en

• Contactpunt voor psychische ondersteuning zorgprofessionals

• Wekelijkse Nieuwsbrief PSH GOR

• Vraagbaak voor GGD en
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In de maak

• Informatie en verwijscentrum Mentale gezondheid bij RIVM nl

• GGD modelplan PSH

• Integraal nafase plan oranje en witte kolom

• Overzicht lopende onderzoeken voor GOR procesleiders

• Dashboard rapportages voor beeldvorming rondom behoeften en problemen

• In gesprek met LOT C over verder uitbreiden behoeftepeiling via koepels van

zorgverleners belangenorganisaties e d
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Met dank aan

• GGD GHOR NL Sjef Timmermans Maaike van den Biggelaar

• ARQ Noor Jansen EB deb BEBI en 10 2e

• Nivel 10 2e 10 2een

• cGM RIVM 10 2e 10 2e 10 2e10 2e 10 2e
\r r I

10 2e 10 2e en 10 2e10 2e
r

KCARQEBB 1 NIVELRlfksinuituut voot Volbfeiondheid
fnMtliru BEEB Nationoal

Psychotrauma
Centrum

MtyifflSpat NEDERLAND
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KOFFIE BREAK
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Cok Vrooman

SCP

Wetenschappelijk strateeg veranderende verzorgingsstaat

@scp nl10 2e
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SCP onderzoek

Maatschappelijke Effecten Corona
Cok Vrooman

Chief Scientific Strategist Sociaal en Cultureel Planbureau

Hoogleraar Sociale Zekerheid en Participatie Universiteit Utrecht

@CokVrooman

Inleiding Bijeenkomst LOTC

7 mei 2020

Zeist
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2 sociale klassen

4 segmenten en een

zachte tweedelina’

Verschil in Nederland 2014

Indeling NL bevolking o b v vier typen hulpbronnen
Economisch kapitaal Cultureel kapitaal
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Regionale verschillen in toerusting
sle
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Verschillende wereldbeelden

bij kapitaalgroepen

sle

m
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Strategisch kader MJP

MAATSCHAPPEUJKE VRAAGSTUKKEN
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SCP Programma Maatschappelijke
Effecten Corona

1

m

• Coronareflectie in lopende publicaties bijv Kansrijk Armoedebeleid

• Beleidssignalementen bijv doordenking van recente maatregelen 7 5 2020

• Effecten op verdeling maatschappelijke risico s en kansen gezondheid economie sociaal

cultured mei juni

• Effecten op kwaliteit van de samenleving kwaliteit van leven rechtvaardige verdeling voldoende

cohesie duurzame ontwikkeling effectiviteit en legitimiteit van beleid eind 2020

• Structurele effecten vanaf 2021 op

drijvende krachten demografie technologie economie sociale structuur ideologie fysieke
omgeving
instituties en organisatievormen

gedrag burgers beleidsmakers bedrijven uitvoeringsinstanties
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Gert Sanderman

Defensie LIMC

Majoor Commandant 105 FHC

g sanderman@mindef nl
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Manon van de Riet

Politieacademie

Docent onderzoeker

ta politieacademie nl10 2e
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Compliance
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Verwachtingsmanagement

♦ Er is veel dat we nog niet weten

♦ Er zijn geen eerdere massale ingrijpende maatregelen zo langdurig
ingezet voor de volksgezondheid

♦ Vrijwel alle beschikbare onderzoeken benadrukken een niet

repressief bejegeningsprofiel

92
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Compliance verhogen

Mensen maken gedragsafwegingen op basis van hun geschatte risico

op basis van de informatie die ze hebben

♦ Betrouwbare instances en overheid

♦ Helder juridisch kader

♦ Heldere eenduidige boodschap

♦ Mogelijkheden tot naleving vergroten

♦ Het is niet ja nee

95
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Health Belief Model

T
96
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Theory of planned behavior

_

•
attitude
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ISMA model

♦ Interne norm

♦ Sociale norm

♦ Mogelijkheden tot naleving en overtreding

♦ Afschrikking

98
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Mogelijke bedreigingen voor compliance

Lange duur van de maatregelen

Wensen worden ongemakken worden noodzaken

Geen alternatieven

♦ Vertrouwen in overheid instances en of maatregelen daalt

Effect van stijgende en van dalende cijfers
Geen eenduidige boodschap
Valse informatie protestbewegingen
Economische en sociale effecten

Groepen voor wie het niet goed mogelijk is zich aan maatregelen te houden

Balans tussen handhaven en legitimiteit behouden

Schaarste

99
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Verschillende aanpakken voor compliance

Aanpak staat of valt bij cultuur gebonden aspecten In beide gevallen
was compliance hoog

SARS 2003

China Hong Kong Singapore

cordons hoge boetes checkpoints webcams in huizen isolatie

van gehele dorpen dreiging met executie voor doorbreken

quarantaine beloningen voor voltooien quarantaine

Canada

vrijwillige quarantaine bij mogelijk besmettingen sociale

maatregelen eten aan de deur gebracht compensate voor

verloren loon

100
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Zwaarwegende belangen empirie

♦ Psychisch lijden

♦ Mantelzorg

♦ Overlast buren

♦ Ontwikkelingsfase mn Jongeren

♦ Behoud van inkomsten

♦ Onveilig thuis

♦ Kosten behandeling anti vax afstand duur risico’s

101
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Persoonlijke eigenschappen

♦ Geen tuin

♦ Moeite met uitstellen van behoeften

♦ Ervaren ongelijkheid en of oneerlijkheid

♦ Lage sociale cohesie

♦ Nog niet eerder blootgesteld aan een dergelijke boodschap

♦ Leeftijd

♦ Inkomen

102
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Persoonlijke risico inschatting

Inschatting van de ernst

♦ Kans op complicaties

♦ Kans op overlijden

♦ Inschatting verspreiding
♦ Aantal bekende zieken doden in de persoonlijke omgeving

» Algemene ziektecijfers

Kwaliteit van de informatie is cruciaal

103
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Normen en waarden

♦ Sterke sociale afkeur voor non compliance

♦ Directe omgeving houdt zich niet aan maatregelen

“De domheid De totale stupiditeit Echt ik

kan het niet meer aanzien Ga dan straks

alsjeblieft niet tiggen jammeren datje geen

hulp krijgt Deze mensen delete jezelf nu het

nog kan Please
”

Twitter 22 maart

i J
I

I
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Advies bejegeningsprofiel

Eenduidig optreden
♦ Heldere boodschap
♦ Geen ongelijkheid of bias

♦ Risico inschatting bij gedrag meer helder

Contact met ketenpartners
♦ Zicht op huiselijk geweld en kwetsbare groepen

♦ Zet je wijkagenten in voelers in de wijk

Gelegenheidsbeperking
♦ Minder aantrekkelijke doelwitten

♦ Optreden bij hoog risico

Ruimte bieden bij laag risico

♦ Vanwege lange duur

♦ Gebrek aan mankracht voor repressive insteek

♦ Behouden legitimiteit
Erken de behoeften en noodzaken

♦ Voorkom demonisering van normaal gedrag
♦ “Engage explain encourage enforce” inpcc uk

Optreden in het licht zetten van collectief belang

L
Intelligence
♦ Laat burger zijn zegje doen

♦ Begrip empathie
♦ Duiding
♦ Input voor toekomstige scenario’s wm

105
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Mogelijkheden voor verder onderzoek

♦ Counter insurgency kennis toepassen

♦ Valse informatiestromen

♦ PPE’s en politiewerk veilig werken

♦ Impact op medewerkers

♦ Strategische communicatie

106
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RIVM

Project manager kernteam Antibioticaresistentie

@rivm nl10 2e
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Samenwerking LOT C en RIVM

VWS CZ NCTV
Nationaal Kernteam

Crisiscommunicatie NKC
Outbreak management

Team OMT
Nationaal Crisiscentrum

NCC

A
LOCC Nationaal

Maarten de Wachter

Landelijk Operationeel Team Corona LOT C

10 2e I0 2e

RIVM Communicatie

10 2a
RIVM

10 2e

Centrum Infectieziekten Bestrijding

Jaap van Dissel Aura Timen

Susan van den Hof Jacco Wallinga
Toos Waegemaekers

Cib LCI
Sectie Gezondheid en Zorg

Aart Schoenmakers VR Utrecht

Domein V Z kwal van zorg VTV groep
10 2e 10M2e 10 2b
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Liaison RIVM LOTc

Marcel Mennen

VLH ABR team

Femke de Zwart

VLH MNS

Sectie Samenleving en veerkracht

Laurens van dec Varst IFV

Lea den Broeder

V Z VPZ Team PSH GOR

VLH MNS i s m Arq Nivel GGD GHOR
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Overveld

Sectie Scenario s plannen en

handelingsprotocol
Jan Pieter Duhen Brandw Gelderland M

Sectie Bestuurs en

Partnersamenwerking
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RIVM gedragsunit i o

Werkpakket 1 Kennis van externen

Relevante kennis van Kennisinstituten bijhouden en

aanleveren in producten en andere workpackages ♦
§

♦
TJ

WP 2 literatuur en

concept ®
WP 8 Relnt ten

Communicatie advies

Checklisten voor com

Analyses tbv

communicatie briefings
ons op debriefs

dies op social

ratuur bijhouden en databronnen signaleren
is voor ruggengraat conceptenlijst 3

ro
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IWetenschappelijke
AdviesraadRefle WP 3 Kwantitatief P

t
I

Q

s
1

Voorbereiden op basis van C lijst snelle analyses
en rapportage middeldiepe analyses

°

o

Kernteam
Marilcen link MT DR GET

Marijn wet strategle Rein

Jan com strategie
Onderzoeks cc

IVrag^n extern

gesignaleerde WP 4 Kwalitatief
Voorbereiden op basis van C lijst

verdiepende analyses doelgroepen

benaderen

t1 3

WP 5 Sociale media Mattijs Lambooij
Voorbereiden op basis van C lijst annoteren

human in de loop rapporteren

3WPG Beleidsavies

f
Mar

g d r

ijn ■D

ags’ i « n mil

gedragsbeinvloeding
Midden en lange

t^rmijnpe
f

Opdrachtgever
t TO

roDR RIVM

NKC
TB
C3

WP 6 Rapid Response Verdieping
Voorbereiden op basis van C lijst oz instrumenten

beschikbaar reageren op kennislacunes uit WPs 2 IT♦
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Missie Corona Gedragsunit

Bijdragen aan de effectiviteit van Corona maatregelen door

gedragswetenschappelijke kennis te ontsluiten te ontwikkelen en

te vertalen naar adviezen voor overheidsbeleid en communicatie

We anticiperen op toekomstige vragen van beleid ten aanzien

van gedrag en maatregelen

Wij werken vraaggestuurd kortcyclisch en wetenschappelijk
onderbouwd

Wij maken het samenspel zichtbaar tussen gedrag draagvlak en

welbevinden van doelgroepen

Wij adviseren over gedragsaspecten van maatregelen en

monitoren het effect van maatregelen op gedrag
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Hoofdprocessen

Vraagarticulatie opdrachtgevers VWS ZonMw NWO en ad hoc

Kennis binnen halen voedt kennisontwikkeling en advisering

Kennisnetwerk met o a universiteiten en instituten

Literatuur

Wetenschappelijke advies raad gedragswetenschappelijke experts WAR

Kennisontwikkeling onderzoek en monitoring

Kwantitatief vragenlijst onderzoek ism GGD’en 85 000 respondenten

Verdiepend kwalitatief onderzoek met interviews

Social media analyse voor breder inzicht in draagvlak maatregelen

Verdiepend onderzoek o b v vragen of WP3 WP4

Advisering

Overheidscommunicatie bv Nationaal Kernteam Crisis

Overheidsbeleid mn kabinet

Publicatie

114



287656

Vragenlijst onderzoek

a Algemene gegevens deelnemers GGD panels RIVM open link

thuissituatie leeftijd werk etc

b Compliance hoe lukt het mensen zich aan de gedragsregels te

houden en hoe lang nog

c Draagvlak hoe beleven mensen de gedragsregels waar hebben

ze moeite mee

d Welbevinden hoe voelen mensen zich in het licht van de

gedragsregels maatregelen stress eenzaamheid etc
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Eerste resultaten

Theoretisch kader over Opstarten van gedrag en Volhouden van gedrag

Doorlopende scan op literatuur over gedrag en effecten van maatregelen
Bv wetenschappelijke kennis over efrectiviteit en gedrag t a v

mondkapjes

Elke 2 weken een vragenlijst onderzoek 5 rondes voorzien

Na eerste analyse kwalitatief vervolg onderzoek voor meer begrip en

beter inzicht in minder zichtbare doelgroepen bv migranten jongeren

Elke 2 weken een factsheet waarin diverse resultaten worden

gepresenteerd voor breder publiek

Website RIVM waarop bv resultaten van vragenlijstonderzoek worden

gepubliceerd Vandaag eerste resultaten

https www rivm nl coronavirus covid 19 onderzoek aedraQ
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Eerste resultaten

Inschatting kans om zelf besmet te rakcn of om anderen te

besmetten

Meting 1

S Inschatting kans om zelf besmet te raken of om anderen te

besmetten

Meting 1

Wlnmii Zelf besmet raken

“ I IAnderen besmetten

10 to 80 40 5© M TO •0 «0 100 10 TO0 20 30 40 50 60 80 90 100

percentage

« ■ nee ortwaervtu r tfc

VP [Mr • jrKh rd k

neutraal BP zeer onwaars hi|nli|k

BP zeer waarschijnlijk

B neutraal

Inschatting emst van zelf besmet raken of van anderen besmetten als

zelf besmet
Inschatting emst van zelf besmet raken of van anderen besmetten als

zelf besmet

Meting 1

Mbnnnntn Zelf besmet raken

I Anderen besmetten

0 10 10 M 0 10 20 30 40 50 60 20 80 90 100

percengtage

2
S neutraalhelemaaf met erg

hMi «rg

6 helemaal met erg

BP heel erg

S neutraal
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Eerste resultaten

Verandering in mate van achter de maatregelen staan als de

maatregelen nog zes maanden duren

Meting 1

Mentaal welbevinden vergeleken met de periode voor de crisis

Meting 1

20 seconden handen wassen

hoesten niesen in de elleboog

gebruik papieren zakdoekjes

geen handen schudden

1 5 meter afetand houden

zoveel mogelijk thuis blijven

thuisblifven bij verkoudheid

met op bezoek bij 70 ers

zo mm mogeli|k bezoek ontvangen

alleen noodzakeii|k near het buitenland

Angsng

I

Slaapprobtemen

Eenzsamhesd

0 10 20 iO 40 50 60 70 80 90 100 80 70 60 50 40 JO 20 10 0

percentage

s f Minder

SW Veel meer

HiVeel minder

Meer

HU
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Samenwerking met LOT C

sectie Samenleving en Veerkracht

Deelname aan wekelijks overleg met de sectie

Deelname aan subsectie mentale weerbaarheid maatschappelijke
impact en nafase PSH GOR groep

Deelname aan subsectie kennismobilisatie H BB

Bijdrage en wetenschappelijke toets advies gedragsbeinvloeding
jongeren 15 19 jaar 24 april

En verder

10 2e

7
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Guido Veldhuis

• TNO LOT C sectie scenario s plannen en handelingsprotocollen
• Researcher Project leader Military Operations

• Guido Veldhuis a tno nl
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MODELLERING IMPACT EN NALEVING MAATREGELEN

Proof of concept

Onderzoek naar de mogelijkheid van een generiek simulatieplatform waarmee data gedreven
prognoses gemaakt kunnen worden voor het verloop van een crisis

Naleving geselecteerd als eerste verdieping

Koppeling naar COVID verspreidingsmodel Van Wees et al

Naleving

Eerder signaleren trend ten opzichte van ziekenhuisopname

Verkleinen onzekerheid naleving is nu grote bron van onzekerheid in simulatie Van Wees et al

Impact afbouw maatregelen en naleving is een belangrijke driver voor beslissingen

innovation
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DILEMMA MODELLERING
Bydrage maatregelen aan R onbekend

R is een afgeleide een container met veel onderliggende factoren

Versimpeling is mogelijk P Contact maar mengt ook effect van maatregelen

Maatregelen beinvloeden RO op verschillende wijze

Potentieel effect en effect van naleving maatregelen zijn niet te onderscheiden

We observeren alleen indirect het gedrag van mensen

Weinig data en niet frequent over onderliggende factoren van gedrag

RVoorbeeld

VersimpeldThuiswerken
Contact

I
P HygieneScholen sluiten Aard van contact

infectie contact

maatreoelei^^B ^ factoren

nalevina

Effect Nalevina

maatreqelen
Periode blootstelling

Besmetbaar besmettelijk
populatie Contacten Contact reductie

Overdraagbaarheid

Beschikba

re data

AntistoHen legeo SARSCoV 2

t»i Nedertandse Dloeddonor

18 30 Jaar 25 688 3 6

31 40 jaar 17 494 3 4

41 50 aar 26 752 3 5

51 60 jaar 38 1234 3 1

61 70 jaar 29 1030 2 8

71 80 jaat 0 10 0

54
fmilirfjjrli sb inuimi I 1 061

i 16

“1 ~ZtsktriKulsopiaiTei

OvciInJe peiunen 3 315 f 18 1
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AANPAK

Contacten bepalen pre corona

Locatie van contacten

Besmettingskans per contact per locatie

Per set van maatregelen

Maximaal effect

Naleving

Aandeel

locatie Potentie

el effect
Werkelij
k effect

Validatie door fit op

Gerapporteerde contacten

Gerapporteerde R

Ziekenhuisopnames

Enquete

Mobiliteit

o°V
^0

Voorbeeld

innovation
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CONTACTEN BEPALEN PRE CORONA
Thuis

0 on nnn HB BBS HD90 inf

80 90

70 80

60 70
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30 40
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10 20

00 10

nnn n4i

Data

Contact matrix RIVM 2e kamer briefing

Leeftijden

Verdeling contacten over locaties obv Prem et al 2017
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MAXIMAAL EFFECT MAATREGELEN
I huts OveWOpleklng

Eli}

■ ffi
Gemodelleerd als reductie van effective contacten inc onzekerheid

Rekening houdend met verplaatsingseffecten

Meest waarschijnlijke waarden afgestemd op contactmatrix en RO RIVM

Beperkmg openbaar
lever

3 S I 5 «

OvenThus Wetk

a
Bescherming
van ouderen

Maatregelen Contact reductie

Beperking openbaar leven

Bescherming van ouderen

Verboden en beperkingen

Onderwijs Jeugdsport

Gezondheidsadviezen Hygiene

fht

\ferboden en

beperkingen

l ”Onderwijs
Jeugdsport

S Rs 5s RS as r5

Hoe houden mensen zich in de praktijk aan de gedragsregels a

ST8

E ■►i Li
L
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NALEVING

Inmiddels een aantal metingen van voorspellers beschikbaar

Near realtime data over gedrag beschikbaar

Voorspellers voor naleving
• Perceptie van erost
• Perceptie van risico

• Vertrouwen in overheid instituten

• Maatregelen zijn duidelijk
• Perceptie dat maatregelen nuttig is

• Perceptie van beperkingen nadelige gevolgen die volgen uit

maatregel

Naleving effect

Contact

Besmetting Contact
¥

m

T
Data

Mobiliteit

Locatie

Diverse near live bronnen

▼
Data Periodieke

enquetering

Oa Taylor S 2019 The Psychology ofPandemics Preparing for the Next Global Outbreak of

Infectious Disease Cambridge Scholars Publishing kinovation
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NALEVING MODELLERING
Hoeveel vcrt wnwn heeft ulnde inlotmat van het Hijkumti uut

voor Volkscezondhe d en Mlfceu WVMJ overM nieuwe

coronavwus

54

Grocwy cftarmacv

box

Data

Mobiliteit Google mobility NDW Translink

Onderliggende factoren VWS RIVM enquete

16

J J
JOnwt S ap |H J H | u w«» on

RIVM
41

Assumpties over relaties

Maatregel moe Naleving neemt af met de tijd

Ziekenhuisbesmetting Sterfte bei nvloed onderliggende factoren Ernst

Sociale controle naleving leidt tot naleving

3

Perceptie van

^ noodzaak

© Angst Onmst^
@ Uitvoerbaarheid

©
Contact

^
tussen mensen

f
o Perceptie van not

vertrouwen^ Draagvlak voor 4

maatregelen
Aanname naleving was maart april maximaal maaktfitop mogelijk

©Naleving maatregelen

j— © Sociale controle

RIVM

Innovation

© Handhaving
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SIMULATIE

Naleving obv

google mobilityContact reductie

Ziekenhuisopnames

J

••• •••

Zonder hervatting
maatregelen innovation• ••
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BELANGRIJKSTE MAATREGELEN
M1 Beperking openbaar leven Specifieke maatregel

Blijf zoveel mogelijk thuis

Ga alleen naar buiten als dat nodig is voor werk wanneer u niet thuis kunt werken voor boodschappen een frisse neus of om iets voor een ander te doen

Ga alleen naar buiten als dat nodig is

Gebruik het openbaar vervoer alleen als het echt niet anders kan Openbaar vervoer is geen uitje

M2 Bescherming van ouderen Specifieke maatregel

Verpleeghuizen zijn gesloten voor bezoek

Wijs bij zelfstandig wonende ouderen 70 plussers een of twee vaste personen aan die de oudere met enige regelmaat blijven bezoeken

Mensen die ernstiger ziek kunnen worden van het coronavirus zijn mensen van 70jaar en ouder en mensen met een onderliggende aandoening Behoort u tot deze groep Blijf thuis

ontvang zo min mogelijk bezoek

M3 Verboden en beperkingen Specifieke maatregel
Het verbod op vergunnings en meldplichtige evenementen

Bioscopen theaters concertzalen bibiiotheken musea en erfgoed met een publieksfunctie blijven gesloten
Ook culturele activiteiten zoals voorstellingen tentoonstellingen en concerten zijn verboden

Uitvaarten en huwelijksvoltrekkingen kunnen doorgaan als er maximaal 30 personen bij elkaar zijn

Religieuze en levensbeschouwelijke bijeenkomsten vinden bij voorkeur online plaats
Alle eet en drinkgelegenheden zijn gesloten
Gesloten zijn ook sportverenigingen sport en fitnessclubs sauna s casino s speelhallen seksinrichtingen
Het uitoefenen van alle vormen van contactberoepen is verboden

M4 Onderwijs Specifieke maatregel
Scholen in het basisonderwijs inclusief het speciaal basis onderwijs de dag en gastouderopvang openen op 11 mei hun deuren

Scholen in het voortgezet speciaal onderwijs blijven gesloten
A1 Maatregel Gezondheidsadviezen Algemene maatregel

handenWas

Hoest en nies in de binnenkant van uw elleboog handen

Gebruik papieren zakdoekjes om uw neus te snuiten en gooi deze daarna weg

Schud geen handen

Houd 1 5 meter afstand 2 armlengtes van anderen

Winkels en het openbaar vervoer nemen maatregelen om ervoorte zorgen dat mensen afstand houden bijvoorbeeld via een deurbeleid en afspraken over reizigersgedrag

innovation
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Even de benen strekken

Werkvorm

4 flips in de lobby pak een pen en een stapeltje post it s

20 min dan centrale wrap up

134
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En hoe nu verder

Behoefte aan opvolging

In welke vorm

Uitwisselen contactgegevens

135


